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EN LA TIERRA DE EL BULLI DESCUBRI QUE “EL CHEF EN CASA" SE INVENTO
AQUI HACE MUCHO TIEMPO, EN VERSION AUTOCTONA Y POPULAR. ENTRE
CASTILLOS SURREALISTAS Y CALAS AZULES, ENCONTRE OTROS BALUARTES DE
LA GASTRONOMIA TRADICIONAL QUE FLASHEARON A PROPIOS Y

EXTRANOS.

Por Elena Butragueiio

¥ | Mediterrineo es asi,
tan pronto se abren los
cielos como sopla la tra-
montana y luce ese sol
tan dorado que ilumina
el Ampurdan. Cuando
bajé del avién llovia a
gusto y a rachas, pero
me importé poco porgie mi primera pa-
rada era el Mas de Torrent, un relais &
chiteu en una masfa del siglo XV1I1,
decorada con muebles antiguos ¥y con
un buen restaurante gastronormco Un
lugar de refinamiento y relax en una fin-
ca ajardinada. En la parte mds alta, inte-
grado en la espesura que lo rodea, su
spa recién inaugurado ocupa un moder-
no edificio de madera muy transparen-
te. Protegida en su interior: intimidad y
vistas, cultura y tratamientos orientales.
Yenla cumbre, como un trampantojo,
en la piscina climatizada parece que es-
tés nadando en medic del bosque.

Como por ensalme, al dia siguien-
te cesé el viento y el Bajo Ampurdin
invitaba a echarse al campo, tan orde-
nado, con sus vallas de cipreses y las
pacas de paja como circulos perfec-
tos, entre rectangu]os de amapolas.
Un paisaje impresionista sembrado
de pueblos medievales, que siguen co-
municados por pequefias carreteras
vecinales. En ese dulce laberinto es
fscil orientarse. Recortados en el ho-
I'IZDHIZE, el Montgri con un castillo en
la cima y el faro de San Sebastidn son
dos guias infalibles que se ven desde
todas partes.
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Ast Hegué a Can Casadelld, . .
cruzandao el rfo Daré por un pa- '
so que se anega cuando sube
el caudal, en busca de una
raza autéetona de galli-
nas, de cuya existen-
cia la mayorfa de los
ampurdaneses no
tiene ni idea. Al oir /.‘/"\FC’M
el motor del co-
che, Marti Casade- TP
lli emerge de sus
corrales, alto y apa-
rente a sus 61 afos.
Fornido y campecha- T PALS
no, cubre su cabeza con @ & L 0
la tipica barretina pera \@“ muggm{: ESENCOS 5y
hecha de punto, como un ot @ 3
calcetin colorado. Sino lo
veo, no lo creo y el
caso es que le [a-
vorece, se ve que
forma tan parte de
si como su pelo ri-
zado. Marti, todo
un personaje y un :
poco poeta, me en- b
sefia sus gallinas
con pasién. Prime-
ro las ampurdanesas, que
son grandotas y vistosas y no
digamos los gallos, “hace més
de 100 afios que estdn aqui, son
las hijas de las nietas de las que
tenfa mi abuela. Se caracterizan =
por el color rojizo muy intenso de
sus huevos, que son muy compac-
tos. Cuando se frien se parecen al
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